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İÇ HASTALIKLARI GERİATRİ BİLİM DALI UZMANLIK EĞİTİM DERSLERİ

KODU		DERS ADI						  T-TDF-K
DAH 701	İç Hastalıkları Vaka saati					(00-01-01)
DAH 702	İç Hastalıkları Seminer saati				(00-01-01)
GDH 700	Tez Danışmanlığı						(00-02-02)
GDH 701	Genel Dahiliye Hasta Başı Dersleri				(10-00-10)
[bookmark: _GoBack]GDH 702	Genel Dahiliye Poliklinik Hastaları Eğitimi			(10-00-10)
GDH 703	Genel Dahiliye Makale Saati				(00-01-01)
GDH 704	Araştırma Planlama ve değerlendirme eğitim saati		(00-0-01)
GDH 705	 Genel Dahiliye Vaka Saati					(00-02-01)
GDH 706	Genel Dahiliye  Seminer Saati 				(00-03-02)
 
İÇ HASTALIKLARI GERİATRİ BİLİM DALI TIPTA UZMANLIK EĞİTİMİ DERS PROGRAMI

DAH 701 İç Hastalıkları Vaka saati (00-01-01) Her öğretim üyesi için
Dersin Kapsamı: İç hastalıkları bölümünde takip ve tedavi edilen hastaların içinden seçilen klinik öneme haiz hastalar tartışılır.
Dersin Yeri: İç Hastalıkları Dershanesi
Dersin Saati: Pazartesi günleri saat 11:00 - 12:00 arasında gerçekleştirilir. Haftada 1 saat
Dersin Süresi: 3 ay (yılda 4 kez açılır).
Dersin Öğrencisi: İç Hastalıkları Tıpta Uzmanlık Öğrencileri
Ders Sorumlusu Öğretim Üyesi: İç Hastalıkları AD Başkanı tarafından görevlendirilen öğretim üyesi/üyeleri

DAH 702 İç Hastalıkları seminer saati  (00-01-01) Her öğretim üyesi için
Dersin Kapsamı: İç Hastalıkları temel konularında ve güncel gelişmeleri içeren bir seminer İç Hastalıkları Öğretim Üyeleri, Yandal Araştırma görevlileri ve Tıpta uzmanlık öğrencileri tarafından sunulur.
Dersin Yeri: İç Hastalıkları Dershanesi
Dersin Saati: Cuma günleri saat 11.00–12.00 arasında gerçekleştirilir. Haftada 1 saat.
Dersin Süresi: 3 ay (yılda 4 kez açılır).
Dersin Öğrencileri: Tıpta Uzmanlık Öğrencileri
Ders Sorumlusu Öğretim Üyesi: İç Hastalıkları AD Başkanı tarafından görevlendirilen öğretim üyesi/üyeleri

GDH 700 İç Hastalıkları Ana Dal Uzmanlık Tezleri (00-02-02) (Her Uzmanlık Öğrencisi İçin )  
Dersin Kapsamı: Öğretim üyesi ile tıpta uzmanlık öğrencisinin bir araya gelerek tez çalışmasının değerlendirildiği işlemdir.  1 saat teorik dışı ders yükü kapsamındadır.
Dersin Yeri: İç hastalıkları Genel Dahiliye Ünitesi
Dersin Saati: Salı ve Perşembe günleri 8.00–9.00 saatleri arasında verilir. 
Dersin Süresi: Tez çalışması bitene kadar
Dersin Öğrencisi: İç Hastalıkları Uzmanlık Öğrencileri
Dersin Sorumlu Öğretim Üyesi: İç Hastalıkları Anabilim Dalı akademik kurulu tarafından tez danışmanı olarak görevlendirilen öğretim üyesi 

GDH 701 Genel Dahiliye Bilim Dalı hasta başı dersleri (10-00-10)
Dersin Kapsamı: İç Hastalıkları Genel Dahiliye Ünitesi’ne başvuran hastalara yaklaşım, takip ve tedavileri hasta başında teorik olarak değerlendirilir. Klinik karar verme becerilerini geliştirmek, fizik muayene ve hasta yönetimi pratiğini pekiştirmek amacıyla yapılandırılır. Günde 2 saat teorik olmak üzere toplam ayda 8 saat
Dersin Yeri: Genel Dahiliye Servisi
Dersin Saati: Her çarşamba öğleden sonra 14.00–15.00 arasında iki saat İç Hastalıkları Genel Dahiliye Bilim Dalı öğretim üyeleri tarafından verilir. Haftada 2 saat, ayda 8 saat,
Dersin Süresi: 3 ay (yılda 4 kez açılır).
Dersin Öğrencisi: İç Hastalıkları Uzmanlık Öğrencileri 
Ders Sorumlusu Öğretim Üyesi: İç Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı tarafından görevlendirilen İç Hastalıkları Genel Dahiliye Bilim Dalı öğretim üyeleridir. 
Dersin İçeriği: 
Formun Üstü

1. Hasta Değerlendirme ve Klinik Yaklaşım
Hasta ile etkili iletişim ve anamnez alma teknikleri
Sistemik ve hedefe yönelik fizik muayene uygulamaları
Klinik karar verme süreçleri: semptomdan tanıya yaklaşım
Prezentasyon ve epikriz oluşturma eğitimi
Problem listesi oluşturma ve ön tanı sıralaması
2. Sık Karşılaşılan Dahili Hastalıklar ve Yönetimi
Diyabetes mellitus ve akut/uzun dönem komplikasyonları
Hipertansiyonun tanı, sınıflama ve yönetimi
Kronik böbrek hastalığı ve sıvı-elektrolit bozuklukları
Anemiye yaklaşım ve hematolojik değerlendirme
Enfeksiyon hastalıklarında antibiyotik seçimi ve tedavi süresi
Karaciğer hastalıkları: Hepatit, siroz ve komplikasyonları
Tiroid hastalıkları: Hipotiroidi, hipertiroidi, nodüller
3. Acil Dahili Durumlara Yaklaşım
Diyabetik ketoasidoz ve hiperozmolar durumlar
Hipoglisemi yönetimi
Hiperkalemi, hiponatremi ve diğer elektrolit bozuklukları
Pulmoner emboli ve derin ven trombozu
Gastrointestinal kanamalara yaklaşım
Sepsis ve septik şok
Akut böbrek hasarı
4. Tanısal Yöntemlerin Yorumlanması
Temel laboratuvar tetkiklerinin yorumlanması
Kan gazı analizi
EKG’nin sistematik değerlendirmesi
Akciğer ve batın grafilerinin yorumlanması
Abdominal USG, BT, MR raporlarının değerlendirilmesi
Endoskopi ve kolonoskopi bulgularının yorumlanması
5. Tedavi Prensipleri ve İzlem
İlaçların uygun dozda ve sürede kullanımı
Polifarmasiye dikkat ve ilaç etkileşimlerinin yönetimi
Sıvı-elektrolit tedavisi planlama
Beslenme ve destek tedavileri (oral, enteral, parenteral)
Hasta taburculuğu, tedavi planının aktarımı ve eğitimi
Palyatif bakım ve yaşam sonu planlaması
6. Multidisipliner Yaklaşım
Geriatrik hasta yönetimi
Onkolojik hastada dahiliye yaklaşımı
Yara bakımı, dekübit ülserlerinin önlenmesi
Rehabilitasyon sürecinde iç hastalıkları rolü
Konsültasyon süreci: Cerrahi hastada dahiliye desteği
7. Etik ve Profesyonel Davranış
Hasta mahremiyeti ve bilgilendirilmiş onam
Tıbbi etik sorunlara yaklaşım
Mesleki sorumluluk ve ekip içi iletişim

GDH 702  İç Hastalıkları Genel Dahiliye Hasta Takip Polikliniği  (10-00-10)
Dersin Kapsamı: İç Hastalıkları Genel Dahiliye Ünitesi’nde yatarak tedavi görmüş hastaların taburcu olduktan sonraki takip ve tedavileri düzenlenir. Günde 2 saat teorik olmak üzere toplam haftada 10  saat
Dersin Yeri: 
Genel Dahiliye polikliniği
Dersin Saati: Pazartesi ve Cuma günleri 08.00-09.00 Salı, Çarşamba ve Perşembe günleri 10.00-12.00 arası  ve haftanın her günü 15.00-17.00 saatleri arasında İç Hastalıkları Genel Dahiliye Bilim Dalı öğretim üyeleri tarafından verilir. Haftada 10 saat
Dersin Süresi: 1 ay (yılda 12 kez açılır)
Dersin Öğrencisi: İç Hastalıkları Uzmanlık Öğrencileri
Dersin Sorumlu Öğretim Üyesi: İç Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı tarafından görevlendirilen İç Hastalıkları Genel Dahiliye Bilim Dalı öğretim üyeleridir. 



GDH 703 Genel Dahiliye Makale Saati	(00-01-01) Her Öğretim Üyesi İçin                
Dersin Kapsamı: Genel Dahiliye konusunda yayınlanan dergilerden öğretim üyesi tarafından seçilen güncel gelişmelere yönelik makalelerde İç Hastalıkları Uzmanlık Öğrencileri tarafından sunulur. 1 saat teorik dışı ders yükü kapsamındadır.
Dersin Yeri: Genel Dahiliye ünitesi
Dersin Saati: Çarşamba günleri saat 8.00-9.00 arasında gerçekleştirilir. Haftada 1 saat, 
Dersin Süresi: 1 ay (yılda 12 kez açılır).
Dersin Öğrencisi: Tıpta Uzmanlık Öğrencileri
Ders Sorumlusu Öğretim Üyesi: İç Hastalıkları AD Başkanı tarafından görevlendirilen İç Hastalıkları Genel Dahiliye Bilim Dalı öğretim üyeleri 
GDH 704 İç Hastalıkları Araştırma Planlama ve değerlendirme eğitim saati (00-01-01) (Her Uzmanlık Öğrencisi İçin )  
Dersin Kapsamı: Öğretim üyesi ile tıpta uzmanlık öğrencisinin bir araya gelerek araştırma planlama ve değerlendirme çalışmasının değerlendirildiği işlemdir.  1 saat teorik dışı ders yükü kapsamındadır.
Dersin Yeri: İç hastalıkları Genel Dahiliye Ünitesi
Dersin Saati: Cuma günleri 9.00–10.00 saatleri arasında verilir. 
Dersin Süresi: 1 ay (yılda 12 kez açılır).
Dersin Öğrencisi: İç Hastalıkları Uzmanlık Öğrencileri
Dersin Sorumlu Öğretim Üyesi: İç Hastalıkları Anabilim Dalı tarafından görevlendirilen öğretim üyesi 


GDH 705  Genel Dahiliye Vaka Saati (00-02-02) Her Öğretim Üyesi İçin
Dersin Kapsamı: Genel Dahiliye Ünitesinde takip ve tedavi edilen hastaların içinden seçilen klinik öneme haiz hastalar tartışılır. 1 saat teorik dışı ders yükü kapsamındadır.
Dersin Yeri: Genel Dahiliye ünitesi
Dersin Saati: Salı günleri saat 11.00-12.00 arasında gerçekleştirilir. Haftada 1 saat.
Dersin Süresi: 1 ay (yılda 12 kez açılır).
Dersin Öğrencisi: Tıpta Uzmanlık Öğrencileri
Ders Sorumlusu Öğretim Üyesi: İç Hastalıkları AD Başkanı tarafından görevlendirilen İç Hastalıkları Genel Dahiliye Bilim Dalı öğretim üyeleri 

	

GDH 706 İç Hastalıkları Genel Dahiliye Seminer Saati  (00-03-03) Her Öğretim Üyesi İçin
Dersin Kapsamı: Genel Dahiliyenin  temel konularında ve güncel gelişmeleri içeren bir seminer Tıpta uzmanlık öğrencileri tarafından sunulur. Toplam haftada 3 saat teorik dışı uygulamadır.
Dersin Yeri: İç hastalıkları Genel Dahiliye Ünitesi
Dersin Saati: Cuma günleri saat 10.00-11.00 arası Günde 1 saat
Dersin Süresi: 1 ay (yılda 12 kez açılır)
Dersin Öğrencisi: İç Hastalıkları Uzmanlık Öğrencileri
Dersin Sorumlu Öğretim Üyesi: İç Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı tarafından görevlendirilen İç Hastalıkları Genel Dahiliye Bilim Dalı öğretim üyeleridir. 









İÇ HASTALIKLARI TIPTA UZMANLIK ÖĞRENCİLERİ GENEL DAHİLİYE YETERLİLİK İÇİN YAPMASI GEREKEN KLİNİK ve LABORATUAR UYGULAMALARI


	İŞLEM
	SAYI (adet)

	Anamnez alma ve hasta dosyası hazırlama	
	50

	Hasta değerlendirme uygulaması
	30

	Kilo kaybı etyolojisine yaklaşım
	20

	İlaçların düzenlenmesi, Polifarmasinin değerlendirilmesi
	20

	Diyabet hastasına yaklaşım
	20

	Endokrin hastasına yaklaşım  ve muayene
	20

	Hipertansiyon hastasına yaklaşım
	20

	Nefrolojik yönden hAsta değerlendirme
	20

	Üriner inkontinans hastasına yaklaşım
	20

	Cerrahi öncesi değerlendirme ve  konsültasyon 
	20

	Karın ağrısına yaklaşım
	20

	Seminer sunma
	2

	Makale sunma
	5

	Ulusal Bilimsel yayına katkı
	2

	Uluslar arası bilimsel yayına katkı
	1
























İÇ HASTALIKLARI AD GENEL DAHİLİYE BD 2025-2026 HAFTALIK DERS PROGRAMI

	Saat
	Pazt.
	Salı
	Çarş.
	Perş.
	Cuma

	08.00-09.00
	GDH 702 (U)
	GDH700 (U)

	GDH703 (T)         
	GDH 700 (T)

	GDH 702 (U)

	09.00-10.00
	
	
	
	
	GDH 704 (U)

	10.00-11.00
	
	
	GDH 702 (U)
	GDH 702 (U)
	GDH 706(T)

	11.00-12.00
	DAH 701 (T)
	GDH 705 (U)  
	GDH 702 (U)
	GDH 702 (U)
	DAH 702 (T)

	13.00-14.00
	
	
	
	
	

	14.00-15.00

	
	
	GDH701(T)
	
	

	15.00-17.00
	GDH 702 (U)
	GDH 702 (U)
	GDH 702 (U)
	GDH 702 (U)
	GDH 702 (U)
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