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TEMEL BiLIMLER 1 DERS KURULU KONULARI

AMAC:

Bu ders kurulu sonunda Dénem 1 o&grencileri;

davranig bilimleri ile ilgili temel kavramlari, normal

insan psikolojisi ile insanin ruhsal gelisimini, saghk

hizmetleri ile ilgili temel kavramlari, sosyal bilimler

ile tip arasindaki yakinhigi ve baglantilari kavrar,

gerek kendilerini gerekse hastalarini ve iletisim

kurduklari diger insanlari daha iyi anlayarak tahlil

eder, tibbi etik ve klinik etik agilarindan donanimh

hale gelir. Bireylerin saglkl kalma ve hastaliklardan

korunma siirecini kavrar.

OGRENiM HEDEFLERI:
Bu ders kurulu sonunda donem 1 6grencileri;

1.

10.

Bilimin ve bilimsel dlstincenin 6nemini
kavrar, bilimsel olan ve olmayani ayirt
eder,
Tip egitiminin amacini ve genel igerigini
aciklar,

Davranisgi ve bilissel kuram cergevesinde,
davranisi olusturan psikolojik siiregleri
tanimlar,

Birey ve grup kavramlarini, bireyin
sosyallesmesini, icinde bulundugu toplum
ve kultirle etkilesimini degerlendirir,
Tutum kavramini, tutumun o&gelerini,
tutumun davranisa donisme siirecini
tanimlar, kahplasmis tutumlarin
(6nyargilarin) 6zelliklerini, kaynaklarini ve
ayrimcilik gibi toplumsal sonuglarini sayar,
Biyopsikososyal model cercevesinde,
bitincidl yaklasimla hasta ve hasta
yakinlariyla ve saglkli insanlarla iletisimde
empatik ve cok yonli yaklasimin énemini
ve empati kurmanin énemini benimser,
Psikopatoloji kavramini, insan duygu ve
davraniglarinin altinda yatmasi muhtemel
dinamikleri, savunma mekanizmalarini
tanimlar,

Motivasyon, engellenme, c¢atisma ve
agresyon kavramlarini tanimlar,

Emosyon ve stres kavramlarini
tanimlayabilir ve stresle basa c¢ikma
mekanizmalarini yorumlar,

Ruh saglgi ve ilkeleri konusunda genel
kavramlari tanimlayabilir, kendisini,
hastalarini ve iletisim kurdugu insanlar
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37.

tahlil  edebilir, saglikli ve
davranisin ayrimini yapar,
Kisilik kavramini, kisilik gelisimini ve
bozukluklarini tanimlar,

Kisiler arasi iletisimi ve iletisimi etkileyen
faktorleri tanimlar.

Ogrenmeyi tanimlar,

Ogrenmenin nasil oldugunu agiklar,
Ogrenme stratejilerini sayar,
Geribildirimin nasil verilmesi gerektigini
soyler ve dnemini kavrar,

Ogrenme stillerini  siniflandirir,  ¢esitli
6grenme stillerine gobre ders g¢alisma
Onerileri gelistirir,

Kendi kendine 6grenme kavramini agiklar,
Kendi kendine 6grenmenin bilesenlerinin
ozelliklerini agiklar,

Tipta bilgi kaynaklarini ve ozelliklerini
aciklar,
Saglik
tanimlar,
Yeterli ve dengeli beslenmeyi tarif eder,
Atmosferin i1sinmasinin saghk Uzerindeki
etkilerini sayar,

Saglk ve saglik hizmetleri ile ilgili temel
kavramlari tanimlar,

Ulkemizde uygulanmis saglik sistemlerini
tanimlar,

Aile hekimligi sistemi ile ilgili temel
kavramlari tanimlar,
Ureme saghgini
kavramlari sayar,
Hasta veya saghkh kisiye yaklasimin
ilkelerini sayar,

Temel yasam destegi basamaklarini sayar,
Cocuk ve ergenlerde madde kullanim
bozukluklarini tanimlar, tedavi etmenin
Onemini kavrar.

Cocuk ve ergende internet ve akilli telefon
bagimlihginin tanimlar ve tedavi etmenin
Onemini kavrar.

Akran zorbaligi dahil olmak Uzere ¢ocuga
yonelik siddetin ¢ocuk ruh saghg
Gzerindeki  etkilerini sayar, klinik
ozelliklerini tamimlar.

Egzersizin saglik Gzerine etkilerini sayar,
internette kanita dayali bilgiye ulasma
adreslerini sayar,

Bilgisayarlarin calismasinda
sistemlerinin fonksiyonlarini sayar,
Tip bilisiminin uygulama alanlarini ve tipta
yapay zeka uygulama alanlarini sayar,
Karar destek sistemlerinin  kullanim
amaglarini sayar,

sagliksiz

acisindan  g¢evrenin  dnemini

tanimlar ve temel

isletim
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internet ortaminda Literatiir taramasi
yapar,

Diinya Saglik Orgitii tarafindan yapilan
saghk tanimini anlar,

Hastaligin yalnizca biyolojik boyutlarinin
olmadigini ve hastaligin toplumsal ve
kiltirel bir olgu oldugunu fark eder,
Saglik ve hastalik kavramlari agisindan
geleneksel hekimlik anlayisi ile ¢agdas
hekimlik anlayisi arasindaki farki ayirt
eder,

Kiresellesmenin  temel
gostergelerini yorumlar,
Kuresellesme ile saghk arasindaki iliskiyi
kurarak kuresellesmenin yol actigi saghk
sorunlarini tanimlar,

Sosyal politika bilim dalini dar ve genis
anlamiyla tanimlar,

Sosyal politikanin kimleri, hangi risklere
karsi korudugunu tanimlar,

Saglhk iletisiminin temel unsurlarini ve
temel kavramlarini yorumlar,

Saghk iletisimi yodntemlerinin sagligin
gelistirilmesi calismalarina nasil katkida
bulunabilecegini anlar,

Saglik galisani, hasta ve toplum Uggeninde
saglik iletisimini degerlendirir,

Medyanin saghk iletisimindeki 6nemini
aciklar,

Sigara, alkol ve uyusturucu kullaniminin
saghk UGzerine etkilerini ve bunlardan
korunmak icin alinmasi gereken énlemleri
sayar,

Tutlinle micadelede vyasanan tarihsel
sire¢ hakkinda fikir sahibi olabilecek,
MPOWER ilkelerini siralar,

Biyofizigi ve saglik bilimlerinde biyofizik
biliminin nigin gerekli oldugunu kavrar,
Hicrede biyofiziksel olaylari tanimlar,
Hicrede elektrostatik ve manyetostatik
kavramlari tanimlar,

unsurlari  ve
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77.

Hicre membranin elektriksel modelini
aciklar,

Aksiyon potansiyelini tanimlar,

Bilesik aksiyon potansiyelini tanimlar,
Sinaptik iletimi tanimlar,

Kalp aksiyon potansiyelini agiklar,
Elektrokardiyografinin  temel
tanimlar,

Sibernetigi ve tipta kullanim alanlarini
kavrar,

Biyolojik sistemlerde enerjiyi aciklar,

Tipta goriintileme yonteminin yeri ve
onemini agiklar,

Merkez laboratuvarinin isleyisini, numune
transferi ve numune tiplerini agiklar
Merkez laboratuvarinda bulunan alt
birimleri siniflandinr ~ ve merkezi
laboratuvar  kavraminin  avantajlarini
Ozetler,

Hekimlik mesleginin tarihsel gelisimini
tanimlar,

Etik, tibbi etik ve klinik etik kavramlarini
tanimlar,

Etik ilkeler gergevesinde etik ikilemi tanir,
degerlendirir.

Tip etiginde temel
degerleri sayar,
Geleneksel tamamlayici ve alternatif tani
ve tedavi slreglerinin mekanizmalarini
sayar,

Geleneksel tamamlayici ve alternatif tani
ve tedavi siireglerinin tlrlerini sayar,
Antropolojik gelisim siirecinin ginimiz
saglik davranislari Gizerine etkilerini sayar,
Uykunun saglik agisindan 6nemini kavrar,
Sanatin tip tzerinde etkilerini sayar,
Sanatin tip 6grencilerinin egitimine olan
etkilerini sayar,

Sanatin hemsirelik 6grencilerinin egitimine
olan etkilerini sayar,

Hastaliklarin tedavisinde sanatin kullanim
alanlarini sayarlar,

ilkelerini

ilkeleri, c¢agdas
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08.00-08.50  Serbest Calisma
09.00-09.50  Serbest Calisma
10.00-10.50  Agllis dersi ve konusmasi Tip Fakdltesi Dekani
11.00-11.50  Programin tanitimi Dénem 1 koordinatoérligi
13.00-13.50  Tip egitiminin amaci ve kapsami Dr. S. Akin
14.00-14.50  Sosyallesme ve sosyal etki Dr. E. Esel
15.00-17.00  Sosyallesme ve sosyal etki Dr. E. Esel
1200208 sk
08.00-08.50  Saglik ve hastalik agisindan cevre Dr. I. Giin
09.00-09.50  Saglik ve hastalik acisindan gevre Dr. I. Giin
10.00-10.50  Cocuk ve ergenlerde madde kullanim bozukluklarina bir bakis Dr. E. Demirci
11.00-11.50 internet ve akilli telefon bagimhlig Dr. E. Demirci
13.00-13.50  Biyofizige Giris Dr. F. Cantiirk Tan
14.00-14.50  Biyofizige Giris Dr. F. Cantiirk Tan
15.00-15.50  Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 1) TUm 6gretim Uyeleri
16.00-16.50  Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 1) TUm 6gretim Uyeleri
13092023 Garsamba
08.00-08.50  Serbest ¢alisma
09.00-09.50  Hasta hekim iliskisi Dr. O. Olguner Eker
10.00-10.50  Hticrede Biyofiziksel Olaylar Dr. F. Cantiirk Tan
11.00-11.50  Htcrede Biyofiziksel Olaylar Dr. F. Cantiirk Tan
13.00-13.50  Saglik ve hastalik kavramlari Dr. F. Cetinkaya
14.00-14.50  Serbest ¢alisma
15.00-15.50  Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 2) TUm 6gretim Uyeleri
16.00-16.50  Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 2) TUm 6gretim Uyeleri
14092023 Persembe
08.00-08.50  Tip bilimlerinin tarihsel gelisimi Dr. M. Mazicioglu
09.00-09.50  Tip bilimlerinin tarihsel gelisimi Dr. M. Mazicioglu
10.00-10.50  Biyolojik sistemlerde elektriksel olaylar Dr. F. Cantlrk Tan
11.00-11.50  Biyolojik sistemlerde elektriksel olaylar Dr. F. Cantlrk Tan
13.00-13.50  Kaliplasmis tutum (6nyargi) ve ayrimcilik Dr. S. Ozsoy
14.00-14.50  Tutum, tutum degisimi ve davranisla iliskisi Dr. S. Ozsoy
15.00-15.50  Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 3) Tim 6gretim Gyeleri
16.00-16.50  Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 3) Tim Ogretim Uyeleri
1509203 cma
08.00-08.50  Bilim insani Yetistirme Grubu Amaci ve Yeni Nesil Tip Dr. H. Ulutabanca
09.00-09.50  Bilim insani Yetistirme Grubu Amaci ve Yeni Nesil Tip Dr. H. Ulutabanca
10.00-10.50  Mesleki secmeli ders
11.00-11.50  Mesleki secmeli ders
13.00-13.50  Serbest ¢alisma
14.00-14.50  Ruh saghgi ve ilkeleri Dr. O. Olguner Eker
15.00-15.50  Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 4) Tim Ogretim Gyeleri
16.00-16.50  Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 4) Tam 6gretim Gyeleri
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08.00-08.50
09.00-09.50
10.00-10.50
11.00-11.50
13.00-13.50
14.00-14.50
15.00-15.50
16.00-16.50

Serbest ¢alisma

Demografik yapi ve saghk

Tamamlayici ve alternatif tip yaklasimlari
Tamamlayici ve alternatif tip yaklasimlari
Davranisin psikolojik temelleri

Davranisin psikolojik temelleri
Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 5)

Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 5)

Dr. F. Cetinkaya
Dr. M. Mazicioglu
Dr. M. Mazicioglu
Dr. S. Ozsoy

Dr. S. Ozsoy
TUm 6gretim Gyeleri

Tam 6gretim Gyeleri

08.00-08.50
09.00-09.50
10.00-10.50
11.00-11.50
13.00-13.50
14.00-14.50
15.00-15.50
16.00-16.50

Tip tarihine giris
Serbest ¢alisma
Biyolojik sistemlerde manyetik olaylar
Biyolojik sistemlerde manyetik olaylar

Beslenmenin toplum sagligindaki yeri ve 6nemi
Beslenmenin toplum sagligindaki yeri ve 6nemi

Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 6)
Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 6)

Dr. H.Tekiner

Dr. F. Cantiirk Tan
Dr. F. Cantiirk Tan
Dr. A. Borlu

Dr. A. Borlu
Tim Ogretim Uyeleri

Tim Ogretim Uyeleri

08.00-08.50
09.00-09.50
10.00-10.50
11.00-11.50
13.00-13.50
14.00-14.50
15.00-15.50
16.00-16.50

Serbest ¢alisma

Ureme sagligi ve haklari

Saghgin sosyal belirleyicileri

Saghgin sosyal belirleyicileri

Danismanlik Saati

Tip etigine giris

Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 7)

Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 7)

Dr. H. Durmus
Dr. F. Cetinkaya
Dr. F. Cetinkaya

Dr. T. Demirtas
Tim 6gretim Uyeleri

Tim Ogretim Gyeleri

08.00-08.50
09.00-09.50
10.00-10.50
11.00-11.50
13.00-13.50
14.00-14.50
15.00-15.50
16.00-16.50

Serbest ¢alisma
Serbest ¢alisma
Kiresellesme, toplumsal degisme ve saglik

Sosyal politikalar ve saglik
Hiicre Membraninin Elektriksel Modeli

Hiicre Membraninin Elektriksel Modeli

Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 8)

Merkez Laboratuvarini Taniyalim (Grup 8)

Dr. F. Cetinkaya

Dr. F. Cetinkaya

Dr. F. Cantiirk Tan
Dr. F. Cantiirk Tan
Tim 6gretim Gyeleri

Tim Ogretim Uyeleri

08.00-08.50
09.00-09.50
10.00-10.50
11.00-11.50
13.00-13.50
14.00-14.50

15.00-15.50

16.00-16.50

Nasil Bilim insani Olunur ve Kariyer Basamaklari

Nasil Bilim insani Olunur ve Kariyer Basamaklari

Mesleki segmeli ders

Mesleki segmeli ders
Serbest ¢alisma

Medya kitle iletisimi ve saglik
Aksiyon Potansiyeli

Aksiyon Potansiyeli

Dr.H.Tekiner
Dr.H.Tekiner

Dr. F. Cetinkaya
Dr. F. Cantirk Tan

Dr. F. Cantirk Tan
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08.00-08.50  Serbest Calisma

09.00-09.50  Egzersiz ve saghk Dr. S. Akkurt
10.00-10.50  Bilesik Aksiyon Potansiyeli Dr. F. Cantiirk Tan
11.00-11.50  Bilesik Aksiyon Potansiyeli Dr. F. Cantiirk Tan
13.00-13.50 Emosyonlar ve stres Dr. E. Esel
14.00-14.50 Emosyonlar ve stres Dr. E. Esel
15.00-15.50  Tutin, alkol ve madde kullanimi Dr. E. Balci
16.00-16.50  Tutun, politikalari ve kontroli Dr. E. Balci
26002028 sah
08.00-08.50  Diinyada ve Turkiye’'de aile hekimligi Dr. M. Mazicioglu
09.00-09.50 Aile hekimliginde klinik yaklagim Dr. M. Mazicioglu
10.00-10.50  Sinaptik iletim Dr. F. Cantiirk Tan
11.00-11.50  Sinaptik iletim Dr. F. Cantlirk Tan
13.00-13.50  Psikopatoloji ve ego savunma mekanizmalari Dr. A. Asdemir
14.00-14.50  Psikopatoloji ve ego savunma mekanizmalari Dr. A. Asdemir
15.00-15.50  Kisiler arasi iletisim Dr.T. Turan
16.00-16.50  Kisiler arasi iletisim Dr.T. Turan
27092023 Garsamba
08.00-08.50  Saglikh cinsel yasam Dr. H. Tosun
09.00-09.50  Kalp Aksiyon Potansiyeli Dr. F. Cantirk Tan
10.00-10.50  Kalp Aksiyon Potansiyeli Dr. F. Cantirk Tan
11.00-11.50  Siddetin gocuk lizerine etkisi Dr. E. Demirci
13.00-13.50  Danismanlik Saati
14.00-14.50 Tibbin Gelisimi ve Halk Sagligi Dr. H. Durmus
15.00-15.50  Tibbin Gelisimi ve Halk Sagligi Dr. H. Durmus
16.00-16.50  Uyku ve saglk Dr. S. ismailogullari

08.00-08.50  Serbest Calisma
09.00-09.50  Serbest Calisma
10.00-10.50  Serbest Calisma
11.00-11.50  Serbest Calisma

13.00-13.50 Kisilik gelisimi ve kisiligin degerlendirilmesi Dr.T. Turan
14.00-14.50 Kisilik gelisimi ve kisiligin degerlendirilmesi Dr.T. Turan
15.00-15.50  Elektrokardiyografinin Temel ilkeleri Dr. F. Cantlrk Tan
16.00-16.50  Elektrokardiyografinin Temel ilkeleri Dr. F. Cantirk Tan
2000203 cama
08.00-08.50  Dogru ve Etkili Sunum Teknikleri Dr. H. Tekiner
Dr. F. Canturk Tan
09.00-09.50  PANEL: Klinikte EKG (Biyofizik AD ve Kardiyoloji BD) Dr. A.Dogan

10.00-10.50 Mesleki segmeli ders

11.00-11.50  Mesleki secmeli ders
13.00-13.50  Serbest Calisma

14.00-14.50 Temel ilk yardim | Dr. Emre Bulbil
15.00-15.50  Temelilk yardim | Dr. Emre Biilbul
16.00-16.50  Bilgiye ulagma Dr. Z. Baykan
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08.00-08.50
09.00-09.50
10.00-10.50
11.00-11.50
13.00-13.50
14.00-14.50
15.00-15.50
16.00-16.50

Serbest ¢alisma

Serbest ¢alisma

Temel ilk yardim Il

Temel ilk yardim Il
Biyoinformatik ve yapay zeka
Biyoinformatiki ve yapay zeka
Serbest galisma

Serbest ¢alisma

Dr. Emre Biilbiil
Dr. Emre Biilbiil
Dr. G. Zararsiz
Dr. G. Zararsiz

08.00-08.50
09.00-09.50
10.00-10.50
11.00-11.50
13.00-13.50
14.00-14.50
15.00-15.50

16.00-16.50

Tip ve sanat
Tip ve sanat

Tibbi antropoloji

Ogrenme ve bellek

Sibernetik ve Medikal Uygulamalari
Sibernetik ve Medikal Uygulamalari
Sibernetik Kontrol Sistemleri

Saghgin gelistiriimesi ve hastaliklardan korunmada dordiinci

korunmanin énemi

Dr. E. D. Safak

Dr. E. D. Safak

Dr. M. Mazicioglu
Dr. M. Nagar

Dr. F. Cantlirk Tan
Dr. F. Cantlirk Tan
Dr. F. Cantiirk Tan

Dr. M. Mazicioglu

08.00-08.50
09.00-09.50
10.00-10.50
11.00-11.50
13.00-13.50
14.00-14.50
15.00-15.50
16.00-16.50

Serbest ¢alisma
Serbest ¢alisma

Motivasyon, engellenme-gatisma ve agresyon
Motivasyon, engellenme-gatisma ve agresyon

Danismanlik Saati
Ogrenme stratejileri
Ogrenme stratejileri
Serbest Calisma

Dr.T. Turan
Dr.T. Turan

Dr. M. Nagar
Dr. M. Nagar

08.00-09.50

10.00-11.50

13.00-14.50

15.00-16.50

internet ortaminda literatiir tarama
(Pratik, A grubu)
internet ortaminda literatiir tarama
(Pratik, B Grubu)
internet ortaminda literatiir tarama
(Pratik, C Grubu)
internet ortaminda literatiir tarama
(Pratik, D Grubu)

Dr.A.Oztiirk, Dr.G.Zararsiz
Dr.A.Oztiirk, Dr.G.Zararsiz
Dr.A.Oztiirk, Dr.G.Zararsiz

Dr.A.Oztiirk, Dr.G.Zararsiz

08.00-08.50
09.00-09.50
10.00-10.50
11.00-11.50
13.00-13.50
14.00-14.50
15.00-15.50
16.00-16.50

Kanita Dayali Tip

Kanita Dayali Tip

Mesleki segmeli ders

Mesleki segmeli ders

Serbest ¢alisma

Biyolojik Sistemlerde Enerji

Tipta Gorlintileme Yontemlerinin Biyofizigi

Serbest galisma

Dr. M. Mazicioglu
Dr. M. Mazicioglu

Dr. F. Cantirk Tan
Dr. F. Cantirk Tan
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08.00-08.50  Serbest Calisma
09.00-09.50  Serbest ¢alisma

10.00-10.50  Bilim felsefesi Dr. G.Baskol
11.00-11.50  Bilim felsefesi Dr. G.Baskol
13.00-13.50  Tip hukuku Dr. G.Sahan
14.00-14.50  Tip hukuku Dr. G.Sahan
15.00-15.50  Ogrenme stilleri Dr. Z. Baykan
16.00-16.50  Kendi kendine 6grenme Dr. Z. Baykan

08.00-17.00  Serbest Calisma

08.00-12.00  Serbest Calisma
13.00-14.00  Danigmanlik Saati

14.00-17.00  Serbest ¢alisma

08.00-17.00  Serbest ¢alisma

08.00-08.50  Serbest ¢alisma
09.00-09.50  Serbest ¢alisma
10.00-10.50  Mesleki segmeli ders
11.00-11.50  Mesleki segmeli ders
14.00-17.00  KURUL SONU SINAVI

Pratik Gruplari: Daha sonra ilan edilecek.

OGRENCILERIN DiKKATINE:

Pratik uygulamalarda kullanilan malzeme (bilgisayar, mikroskop v.b.) nedeniyle 68rencilerin kendi gruplariyla
pratige katilmasi 6nemlidir. Herhangi bir mazeret nedeniyle grup degistirme taleplerinin ilgili dersin 6gretim
Uyesi ile gorusulmesi gereklidir.




